
VELIKA NOČ 

Velika noč ali ''vüzen'' je najpomembnejši krščanski praznik, ki se praznuje na prvo 

nedeljo po prvi pomladanski polni luni, torej med 22. marcem in 25. aprilom. 

Verniki na ta dan praznujejo Jezusovo vstajenje od mrtvih, za mnoge pa je ta praznik 

povezan predvsem z dobrotami in bogato obloženo mizo. Po tradiciji, ki sega v 4. 

stoletje, imajo verniki na veliki petek post. Naslednji dan – torej v soboto, se v cerkvi 

blagoslovijo vse dobrote, kot so šunka, hren, pirhi oz. ''remenke'' in domača potica. Te 

velikonočne jedi se zaužijejo za nedeljski zajtrk, imajo pa tudi določen simboličen 

pomen. Šunka predstavlja Kristusovo telo, hren žeblje, s katerimi bi naj bil pribit na križ, 

potica pa predstavlja trnovo krono. Najpomembnejše živilo pa so velikonočna jajca, ki 

predstavljajo življenje, rodovitnost, upanje, varnost, ljubezen, veselje in kaplje 

Kristusove krvi. Originalna barva pirhov je zato rdeča. 

Velika noč je v slovenski tradiciji prinesla tudi več običajev, ki jih izvajajo še danes. Na 

''Veliki četrtek'', ko utihnejo cerkveni zvonovi, se verni spominjajo Kristusove zadnje 

večerje. Začetek velikega tedna predstavlja cvetna nedelja, priprave na praznik pa 

potekajo skozi 40 – dnevni post, ki se začne na pepelnično sredo. 

Običaj tega praznika je tudi barvanje jajc. Pri tem se poslužujejo različnih tehnik in 

metod barvanja. Teh metod je zelo veliko. Nekateri še vedno prisegajo na tradicionalno 

rdečo barvo, drugi na bolj živahne odtenke, tretji jajca porišejo z voskom, četrti barvo 

pridobijo iz naravnih barvil ter za piko na i morda dodajo še kakšno nalepko. 

Simbol velike noči pa je tudi velikonočni zajček, ki prinaša pobarvana jajca. 

 

 


