ZA OHRANJANIJE ZDRAVJA VSAKEGA POSAMEZNIKA JE POMEMBEN

tim. »OBCUTEK SKLADNOSTI,

ki nas opozarja na Zivahno in dokaj napeto medsebojno delovanje
med posameznikom (nami) in nasim Zivljenjskim okoljem, vklju¢no z
materialnimi moznostmi, ki so nam na razpolago, osebami, ki nam
lahko pomagajo in s tem kako se je zmoZen vsak sam spoprijemati z
negativnimi okolisCinami.
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‘ Ali imamdovolj
| Ali se je vredno ‘ | podatkov (virov),
zavzeti? | orodja za
izpolnitev zahtev?

OHRANJAJ RAVNOVESJE MED VSEMI DEJAVNIKI.
VEDNO POISCI POMOC 0Z. OSEBO, KI TI LAHKO NUDI POMOC,

RAZLAGO ALI OPORO PRI DELU!



