INSTITUT ZA
RAZISKAVE

VARNE
NAVEZANOSTI

NAVEZANOST V VSEZIVLJENJSKEM CIKLU

cikel 4 srecanj

Lepo vabljeni na izobrazevanje o navezanosti. Srecanje je namenjeno pedagoskim
delavkam in delavcem v vrtcih, osnovnih in srednjih $olah, vsem ki so v stikih z otroci in
mladostniki ter starSem in starim starSem, ki bi Zeleli poglobiti razumevanje navezanosti.
Na voljo sta dve skupini: ena ob ponedeljkih ob 20h in druga ob sobotah ob 9h.
Srecanje bo potekalo preko Zoom povezave, da se lahko prijavijo vsi, ne glede na

oddaljenost. Za tiste, ki se sre¢anja ne bodo mogli udeleziti v Zivo bo na voljo posnetek.
PROGRAM:

1. Srecanje (ponedeljek 14.11./sobota 18.11.):
Varna navezanost kot jedro zdravega dusevnega razvoja in kako se
vzpostavi
2. Srecanje (ponedeljek 21.11./sobota 26.11.):
Nevarne oblike navezanosti in fenomen vrstniske usmerjenosti
3. Srecanje (ponedeljek 28.11./sobota 3.12.):
Razumevanje vedenja, ko-regulacije in ¢ustvene odpornosti
4. Srecanje (ponedeljek 5.12./sobota 10.12.)

Pomen varne navezanosti v najstniétvu

Cenaza program znasa 100 eur in se poravna pred prvim srecanjem. Prijave na:
institut@varna-navezanost.si . Srecanja vodi Miha Rupar¢ic. (tel.: 030 743 177)
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